
Auf- und Abstiegsregelungen auf Kreisebene 2008

Kreisliche Leistungsprüfung

1. Für alle Höhereinstufungen innerhalb der Kreisligen sind die erfolgreiche Teilnahme an der 
kreislichen Leistungsprüfung und ggf. Bebachtungen Voraussetzung. Außerdem muss das 
vorhandene Interesse durch aktive und regelmäßige Teilnahme an den Informations- und 
Weiterbildungsveranstaltungen nachgewiesen werden.

2. Nichtteilnahme oder Nichtbestehen der Prüfung führen zur Rückversetzung innerhalb der 
Kreisligen.

3. Für alle Schiedsrichter besteht die kreisliche Leistungsprüfung aus einem theoretischen Teil 
(30 Regelfragen) und einem praktischen Teil. Der praktische Teil hängt vom Lebensalter des 
Schiedsrichters ab:
a) SR bis 39 Jahre: 50m, 200m, 1200m
b) SR 40 bis 49 Jahre: 50m, 100m, 1000m
c) SR 50 Jahre und älter: 100m, 800m

4. Der praktische Teil der Leistungsprüfung ist komplett an einem Tag zu absolvieren. Nicht 
komplett an einem Tag abgelegte praktische Überprüfungen müssen vollständig wiederholt 
werden.

5. Folgende Leistungen müssen für einen Klassenerhalt oder einen Aufstieg in die Kreisliga A 
erbracht werden:

SR bis 39 Jahre SR 40 bis 49 Jahre SR 50 Jahre und älter
6 Fehler / 40 Punkte 6 Fehler / 36 Punkte 6 Fehler / 20 Punkte

Allen Schiedsrichtern wird bei einer Fehlerzahl von 7 bis 9 Fehlern eine einmalige 
Wiederholungsmöglichkeit eingeräumt.

6. Folgende Leistungen müssen für einen Kassenerhalt oder einen Aufstieg in die Kreisliga B 
erbracht werden:

SR bis 39 Jahre SR 40 bis 49 Jahre SR 50 Jahre und älter
7 Fehler / 40 Punkte 7 Fehler / 36 Punkte 7 Fehler / 20 Punkte

Allen Schiedsrichtern wird bei einer Fehlerzahl von 8 bis 10 Fehlern eine einmalige 
Wiederholungsmöglichkeit eingeräumt.

7. Die Punkte für die praktische Prüfung können den Punktetabellen im Anhang entnommen 
werden.



Punktetabelle für die praktische Leistungsprüfung für SR bis 39 Jahre

50m Punkte 200m Punkte 1200m Punkte
7,0 s 20 30,0 s 20 4:20 Min 20
7,2 s 19 30,2 s 19 4:30 Min 19
7,4 s 18 30,4 s 18 4:40 Min 18
7,6 s 17 30,6 s 17 4:50 Min 17
7,8 s 16 30,8 s 16 5:00 Min 16
8,0 s 15 31,0 s 15 5:10 Min 15
8,2 s 14 31,2 s 14 5:20 Min 14
8,4 s 13 31,4 s 13 5:30 Min 13
8,6 s 12 31,6 s 12 5:40 Min 12
8,8 s 11 31,8 s 11 5:50 Min 11
9,0 s 10 32,0 s 10 6:00 Min 10
9,2 s 9 32,2 s 9 6:10 Min 9
9,4 s 8 32,4 s 8 6:20 Min 8
9,6 s 7 32,6 s 7 6:20 Min Höchstzeit
9,8 s 6 32,8 s 6

10,0 s 5 33,0 s 5
10,2 s 4 33,2 s 4
10,4 s 3 33,4 s 3
10,6 s 2 33,6 s 2
10,8 s 1 33,8 s 1



Punktetabelle für die praktische Leistungsprüfung für SR 40 bis 49 Jahre

50m Punkte 100m Punkte 1000m Punkte
8,0 s 20 15,6 s 20 4:00 Min 20
8,2 s 19 15,8 s 19 4:10 Min 19
8,4 s 18 16,0 s 18 4:20 Min 18
8,6 s 17 16,2 s 17 4:30 Min 17
8,8 s 16 16,4 s 16 4:40 Min 16
9,0 s 15 16,6 s 15 4:50 Min 15
9,2 s 14 16,8 s 14 5:00 Min 14
9,4 s 13 17,0 s 13 5:10 Min 13
9,6 s 12 17,2 s 12 5:20 Min 12
9,8 s 11 17,4 s 11 5:30 Min 11

10,0 s 10 17,6 s 10 5:40 Min 10
10,2 s 9 17,8 s 9 5:50 Min 9
10,4 s 8 18,0 s 8 5:50 Min Höchstzeit
10,6 s 7 18,2 s 7
10,8 s 6 18,4 s 6
11,0 s 5 18,6 s 5
11,2 s 4 18,8 s 4
11,4 s 3 19,0 s 3
11,6 s 2 19,2 s 2
11,8 s 1 19,4 s 1



Punktetabelle für die praktische Leistungsprüfung für SR 50 Jahre und 
älter

100m Punkte 800m Punkte
20,0 s 20 4:30 Min 20
20,5 s 19 4:40 Min 19
21,0 s 18 4:50 Min 18
21,5 s 17 5:00 Min 17
22,0 s 16 5:10 Min 16
22,5 s 15 5:20 Min 15
23,0 s 14 5:30 Min 14
23,5 s 13 5:40 Min 13
24,0 s 12 5:50 Min 12
24,5 s 11 6:00 Min 11
25,0 s 10 6:10 Min 10
25,5 s 9 6:20 Min 9
26,0 s 8 6:30 Min 8
26,5 s 7 6:40 Min 7
27,0 s 6 6:50 Min 6
27,5 s 5 7:00 Min 5
28,0 s 4 7:10 Min 4
28,5 s 3 7:20 Min 3
29,0 s 2 7:30 Min 2
29,5 s 1 7:40 Min 1


